
 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０１８年度ＳＯＮ・愛媛の活動の結びとして! 

２０１８年２月２５日（日）に開催されたスペシャルオリンピックス日本・ 

愛媛の総会で、スポーツプログラムの計画が決められました。私たちはこれに 

沿って毎月、運営委員会および理事会を開き、その具体化に取り組んでいます。 

ニュースレター「オレンジスピリット」Ｎｏ.２１～２３で報告してきたよう 

            に今年は、「南予にもＳＯの活動を!」ということで７月に西予市でユニファイド 

スポーツ・デイを開き、さらに９月には夏季ナショナルゲーム・愛知大会に向け

て「トーチランｉｎえひめ」を実施。どてかぼちゃカーニバルやチャリティーゴルフ大会を経て、１２月 

９日（日）には「第１２回ボウリング競技会」がＳＯデイを兼ねて開かれました。今回は、このボウリング

競技会を中心に報告したいと思います。 

 松山湯築ライオンズクラブ（大森憲二会長）との共催の２０１８年えひめボウリング競技会は、岡山・ 

広島・高知・徳島・愛媛の５地区から選手団７７名（アスリート５４名、コーチ２０名）、オープン参加 

者２３名、競技会運営スタッフ・ボランティア２５名、その他ファミリーなど例年以上の参加で盛大に開催 

することができました。聞くところによれば、ＳＯＮ・徳島は早朝６時、ＳＯＮ・高知は７時に出発し、 

松山中央ボウルに来たそうです。当日は、みきゃん＆ダークみきゃんの応援もあっておおいに盛り上がりま

した。共催の松山湯築ライオンズクラブ様からは多額のカンパをいただきました。記してお礼を申し上げま

す。ただ参加者が計画よりも増えたので理事会の承認を得て、予算を若干補正しました。 

 「スペシャルオリンピックス宣誓」わたしたちは、精一杯 力をだして 勝利を目指します。たとえ、 

勝てなくても、頑張る勇気を 与えて下さい。  

 このような力強い宣誓の後、競技会開始。さすがに日頃鍛えたボウリングの技は素晴らしい。その一方 

マイボールが自分の思うようなコースには届かず、悔し涙のアスリートもいました。その時、フロアーに 

座りこんだ仲間をそっと励ますアスリートの存在も素敵でした。この悔しさをバネに、さらにスポーツの 

楽しさを味わってほしいと願うばかりです。              （ 理事長  山本万喜雄 ） 
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２０１７年愛媛で行われた障がい者スポーツ大会が福井で

開催されました。 

愛媛から７競技７１選手が出場し、総勢１３６名の福井へ

の大移動でした。２０１８年は愛媛でも台風が相次ぎました。

初参加にも関わらず事前打ち合わせなく、当日の招集でおま

けに引率者なし、不安だらけの親子参加でした。 

息子は往路飛行機に酔い、体調不良のままでの福井への道

中はとても長く感じました。私は、今回全行程(競技介助まで) 

初めて引率しました。いつも引率してくれるＳＯのコーチ達

のありがたさが身に沁みました。 

競技者数の多い陸上競技は特にハードスケジュールでＡＭ５：３０～ＰＭ９：００の集団行動はきつく、大会

前後合わせて６日間待ち時間だらけの中、パニックを起こすことなく穏やかに過ごせた事がとてもうれしかった

です。息子は大の犬嫌いなのに、同じテント内にいる介助犬のストレスにも耐えていました。息子の成長を競技

成績以上に噛み締めました。 

帰宅後初の陸上プログラムでは楽しそうに走る瑛一に戻っていました。 

次回また行けることがあれば今度は楽しんで参加したいです。( ファミリー ) 

 

≪ 銀メダル ≫ 

立ち幅跳び ２メートル１４  

(競技時間が遅かった為、会見なしで愛媛新聞には載りませんでした。) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
－２－ 

寒かったけど「イエィ！」と跳びました。 

もう少し前に跳びたかったです。 (村上瑛一さん) 

            

新居浜市長表敬訪問しました! 

 



 

ＳＯＮ・広島水泳競技会に参加しました!        ２０１８年７月１日（日）びんご運動公園 

フリースタイルの１００ｍリレーが気に入って参加するようになって今年で２回目の参加でした。 

広島４支部・岡山・香川・高知・愛媛アスリート７５名と総勢１０７名の選手団に応援ファミリー、ボランティア 

は、昨年以上に参加者が増えていました。天候にも恵まれ、来年も来ようと思った愛媛団でした。 

  どの競技も申告タイムを更新する良い成績でした。アスリート・パートナー・コーチよく頑張りました。 

 

 

 

 

 

 

 

                               

  

                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第１１回スペシャルオリンピックス日本・岡山バドミントン競技会に参加しました！ 

                                   ２０１８年１０月２８日（日） 

  恒例となったＳＯＮ岡山バドミントン競技会の参加も今年で６回目となり、過去最高人数（１８名）の参 

加でした。毎年これを楽しみに励み練習を行っています。初参加のアスリート２名も次につながる体験とな 

りました。 

   ２０１９年は愛媛で競技会を開催予定なので、更にプログラムを盛り上げていきたいと思います。 

                         （ バドミントンファミリコーチ ： 長山 成生 ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－３－ 

競技会では、スタートする時の緊張が、とても伝わってきました。 

練習の時よりも思いがけず速く泳げたり、思うようにタイムが伸びなかっ

たり様々でしたが、みんな力いっぱい頑張っていて、良い刺激になりました。 

お世話してくださったコーチ、ボランティアの皆さん有難うございまし

た。                   ( ファミリー ) 

村上瑛一  25m 自由形     27：71 銀メダル 

  村上瑛一  25ｍ平泳ぎ    32：39 金メダル  

山内康平    〃      26：22 金メダル 

  山内康平  50ｍ平泳ぎ    54：57 銅メダル 

  まちゅり  100ｍリレー  1：21：49  金メダル 

まちゅりさん 

村上瑛一さん 

山内康平さん 



西条市駅伝競走大会に参加しました!        ２０１８年１２月２３日(日) 

２０１８年１２月２３日(日)、ひうち陸上競技場を主会場に「西条市駅伝競走大会」が開催されました。 

今年も、ＳＯＮ・愛媛として、４チーム参加しました。前日の雨で、天候が心配されましたが、雨も上がり、

いいコンディションの中、ゴールをめざして、一本のタスキをつなぎました。アスリート達は最後まであきら

めず、コーチ・ファミリー達も熱い声援をおくり、参加した４チームとも完走しました。 

今年も新居浜特別支援学校の先生方(８名)がボランティアで参加してくださり、サポートしていただきまし

た。 

駅伝の後は、毎年恒例のサンキューパーティー！！ おいしい料理を食べ、皆、楽しみにしているビンゴ 

ゲーム(^^)コーチ・ファミリー・アスリートを交えて、1年間の活動を振り返りながら、笑顔いっぱいの楽し

いひとときになりました。                           （ 西条ブランチ ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
－４－ 

よーい スタート!! 沿道の声援を力に最後まで！！ 

タスキの受け渡しもスムーズになってきました！ ドキドキ・わくわくのビンゴゲーム(^O^) 

1 年間お疲れ様でした。また来年も頑張ろう！！ 

西条ブランチ、今治ブランチ、松山・東温ブランチの

みなさんも、サンキューパーティーを開催しました。 

おいしい料理を食べながら、コーチ・ファミリー・ア

スリートとの交流も深め、みんなで楽しく 1年間の活動

を振り返りました。 

みなさん、大変お疲れ様でした。また、今年も楽しみ

ながら自分の目標に向かって、頑張ってくださいね!! 

                 （ 事務局 ）    



勇気の翼のイベントに参加しました! 

 

≪ ＳＯＮ・愛媛 トピックス ≫  今治ブランチの皆さんの活動を紹介します! 

ＳＯＮ・愛媛のアスリート達は、日頃のプログラムだけではなく、いろいろな活動をしています。 

今回は、今治ブランチの皆さんの活動の一部をご紹介したいと思います。 

今治ブランチのアスリートが練習をしているフライングディスクは、一般に「フリスビー」という言葉の方がよ

く知られています。第１回スペシャルオリンピックス国際大会（１９６８年、シカゴ）で、フライングディスクが

正式競技として行われました。日本では１９８１年に開催された第１回スペシャルオリンピックス全国大会が始ま

りです。その後、全国知的障がい者スポーツ大会へと、知的障がい者のスポーツとして発展してきました。 

障がい者フライングディスクで行われている競技種目は、「ディスタンス」と「アキュラシー」の２種目あります。

「ディスタンス」は、３回投げてどれだけ遠くに投げられるか競う種目です。「アキュラシー」は、標的の輪をめが

け、１０回連続投げて通過した回数を競う種目です。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－５－ 

海岸清掃のボランティアに参加しました!                  ２０１８年９月１６日（日） 

ＳＯメンバー親子で海岸清掃を行いました。 

たくさんのゴミ漂流物を回収し、とっても 

きれいな海岸になりました。 

その後みんなでフライングディスクをして 

楽しみました。    （ 今治ブランチ ） 

 

みんなめっちゃ可愛かったり、かっ 

こよかったです。 

また来年も参加したいです。 

（工藤さん） 

長野けいすけさんよりコメント 

「フライングディスク楽しんで 

ま～す!!」 



 

第１２回ＮＰＯ法人スペシャルオリンピックス日本・愛媛  

松山湯築ライオンズクラブボウリング競技会開催！     ２０１８年１２月９日（日） 

２０１８年１２月９日（日）中央ボウルで、第１２回ＮＰＯ法人ＳＯＮ愛媛・松山湯築ライオンズクラブ 

ボウリング競技会が開催され、岡山、広島、徳島、高知の４県が参加してくださり賑やかな大会になりました。 

 アスリート５４名、オープン参加２３名、計７７名が競技に取り組みました。いつも以上の成績を出せた 

人もいましたが、皆の楽しそうな顔を見れてよかったです。他県の方と交流できて、友達になれるといいなと 

思います。                         （ ボウリング担当 日野 眞理さん ） 

                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
－６－ 

他地区の皆さまからコメントをいただきました。ありがとうございました。 

・たくさんのおもてなしをありがとうございました。            （ＳＯＮ・岡山 片岡さん） 

・子どもたちが同じボックスの人と仲良くしている姿を見て感動しました。また、参加したいです。 

（岡山南 吉田さん） 

・大変お世話になりました。楽しくボウリングができて喜んでいました。    

お弁当が前もって注文できたこと、会場で食べれてありがたかったです。ありがとうございました。（ 岡山 ）  

・今日はありがとうございました。また、来たいです。よろしくお願いします。（ 広島尾道 行里さん ）  

・たくさんの地区から大勢参加があり、大盛り上がりでした!! 

今年最後のボウリング大会の良い思い出ができました。           （ ＳＯＮ・徳島Ｃ 庄野さん ）                              

・初めて参加させて頂きました。楽しくもり上げて下さり、いい経験もできてよかったです。えひめのキャラク 

ターみきゃんも華をそえて下さり、アスリート達もより楽しめたと思います。また、来たいです。 

                                    （ＳＯＮ・高知 山中さん親子） 

・久しぶりの参加でした。スムーズな運営でよかったと思います。     （ ＳＯＮ・高知 矢野さん ） 



みきゃん・ダークみきゃんからのコメントです! 

ボウリング競技会はみんなの元気いっぱいのプレーにとても 

感動しました。 

また会える時を楽しみに、みきゃんもダークみきゃんも元気 

に愛媛を PR していきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

    

 

 

このたびの愛媛ボウリング競技会に、岡山から８名アスリートが参加しました。朝の気温が５度と寒い中、

松山中央ボウリング場で一所懸命楽しくストライクあり、あ～～とか楽しみながら投げることが出来ました。

メダルやリボンをもらったアスリートたち大変頑張ったと思います。例年になく沢山のアスリート参加が 

あり大勢だったので非常に盛り上がりました。又来年も、沢山の参加が出来たら「いいなぁ」と思います。 

愛媛の皆様には大変お世話になり有難うございました。       ( ＳＯＮ・岡山 三宅コーチ ) 

 

ＳＯＮ・愛媛のみんなが、応援 

して下さり、ありがとうございま 

した！ 

名古屋の大会で、「金メダル」 

取りました（^ ^） 

いつか世界大会に行きたいです!  

（ アスリート 河北康佑さん ） 

 

松山湯築ライオンズクラブの皆さまからコメントをいただ 

きました。ありがとうございました。 

 ・ライオンズのメンバーとして参加させてもらいとても有

意義でした。             （ 浦田さん ） 

・いろいろな事がとても勉強になりました。皆さんが楽しく

プレーをしている姿を見て、気持ちが温かくなりました。 

                   （ 西田さん ） 

・多くのアスリートが集まり大変ですが、皆さん協力して 

すばらしい大会だと思います。 

－７－ 

・普段の練習の結果が出て、良いスコアになりました。皆さんもお疲れ様でした。（ ファミリー 矢野さん ） 

・楽しく投げられて、色々と学ぶ事ができました。             （ アスリート 兵後さん ） 

・楽しい時間でした。ありがとうございます。１つ残念なのは、コースに一人コーチがいればルールがわかって 

良かったと思います。 
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２０１８年ニュースレター賛助会員名簿（

相原

飯尾久美子

和泉智恵子

大西文子

越智和代

亀田優人

清川

合田久子

篠原博

杉森朝日新聞舗

曽我部冬子

高橋健太郎

田坂栄二

田村千代子

戸田幸

長山

花本俊男

福桝正

松田

三馬崇一

三好みや

山内清

吉井章雄

渡部美穂

２０１８年ニュースレター賛助会員名簿（

株式会社

株式会社イクシオ

国際ソロプチミスト松山

社会福祉法人

三浦工業株式会社

２０１８年ご寄付をいただきありがとうございました。

          

 

 

 

 

 

 

 

発行 ＮＰＯ法人

  〒７９０－０９６７

    松山市拓川町３番地４４号

    TEL

    メールアドレス

      ＳＯＮ

 

２０１８年ニュースレター賛助会員名簿（

相原健二   相原佐奈

飯尾久美子  石川章代

和泉智恵子   和泉義人

大西文子    大野

越智和代   落合操

亀田優人   苅田

清川美和    工藤美奈

合田久子   児島秀雄

篠原博    柴田徳子

杉森朝日新聞舗  

曽我部冬子   髙岡

高橋健太郎   髙橋

田坂栄二   田坂有祐

田村千代子  出水和紀

戸田幸       中岡正美

長山伸一郎   難波江千春

花本俊男   浜原光男

福桝正     福桝恵

松田佳彦   松田玲瑠

三馬崇一   水﨑圭二

三好みや     村上潤二

山内清    山内真二

吉井章雄    吉野内直光

渡部美穂   渡部有架

２０１８年ニュースレター賛助会員名簿（

株式会社石原自動車教習所

株式会社イクシオ

国際ソロプチミスト松山

社会福祉法人日野学園

三浦工業株式会社

２０１８年ご寄付をいただきありがとうございました。

          

ＮＰＯ法人 スペシャルオリンピックス日本・愛媛

〒７９０－０９６７

松山市拓川町３番地４４号

TEL・FAX ０８９－９４１－５６３０

メールアドレス

ＳＯＮ・愛媛 

２０１８年ニュースレター賛助会員名簿（

相原佐奈江  青野毅

石川章代    池田和弘

和泉義人    伊藤雄二

野文       大野順一

落合操    梶原隆司

苅田欣也    川上

工藤美奈子  久米隆

児島秀雄   近藤宏味

柴田徳子     清水眞弓

          鈴木豊博

髙岡孝一    高岡央行

髙橋さゆり 髙橋猛

田坂有祐   田所美恵

出水和紀    出水正雄

中岡正美     仲神繁秋

難波江千春   野島小百合

浜原光男    浜

福桝恵       藤井恵美子

松田玲瑠     松長和志

水﨑圭二    水

村上潤二     村上卓也

山内真二     山田広子

吉野内直光  龍門壮太

渡部有架    和田麻喜

２０１８年ニュースレター賛助会員名簿（

石原自動車教習所  

株式会社イクシオ       風早集会所

国際ソロプチミスト松山   

日野学園    

三浦工業株式会社     有限会社合田機工商会

２０１８年ご寄付をいただきありがとうございました。

           落合

スペシャルオリンピックス日本・愛媛

〒７９０－０９６７ 

松山市拓川町３番地４４号

０８９－９４１－５６３０

メールアドレス ： son_ehime@son.or.jp

 ＨＰ:  http://www.son

２０１８年ニュースレター賛助会員名簿（

青野毅   赤尾さと

池田和弘  池田

伊藤雄二  井上博

大野順一  大原勝志

梶原隆司  数野奏美

川上ヒロ子 河北万里

久米隆     

近藤宏味     佐々木章公

清水眞弓   秀野光江

鈴木豊博   鈴木文子

高岡央行    

髙橋猛     

田所美恵    

出水正雄    

仲神繁秋    

野島小百合   

浜原道由    

藤井恵美子  

松長和志    

水﨑理恵   

村上卓也    

山田広子    

龍門壮太    

和田麻喜     

２０１８年ニュースレター賛助会員名簿（

  伊藤自動車株式会社

風早集会所    

   コカ・コーラボト

    ふきのとう

有限会社合田機工商会

２０１８年ご寄付をいただきありがとうございました。

落合 操 様 

スペシャルオリンピックス日本・愛媛

松山市拓川町３番地４４号 日野学園内

０８９－９４１－５６３０

son_ehime@son.or.jp

:  http://www.son

２０１８年ニュースレター賛助会員名簿（個人のみなさま

赤尾さとみ  

池田佐智子  

井上博       

大原勝志     

数野奏美   

河北万里   

   久米敏子  

佐々木章公  

秀野光江    

鈴木文子    

  高岡令子  

 髙橋信晃  

 田所裕樹   

 土居マサ子 

 中川隆幸  

 野田雅仁     

   東奈々     

 藤田いづみ 

 松長宏樹  

 三谷治子  

 村上千恵美   

 山平俊介  

 龍門洋美   

     

２０１８年ニュースレター賛助会員名簿（企業

伊藤自動車株式会社 

     株式会社小倉葬祭社

コカ・コーラボトラーズジャパン

ふきのとう          

有限会社合田機工商会   

２０１８年ご寄付をいただきありがとうございました。

スペシャルオリンピックス日本・愛媛

日野学園内 

０８９－９４１－５６３０ 

son_ehime@son.or.jp 

:  http://www.son-e.com 

個人のみなさま

 秋山一郎  

  池田祐二   

      今崎一洋  

  大原しのぶ 

  片上嘉予     

  木原明美  

   久米恵   

  佐々木貴裕 

  白石敦彦  

  角倉正雄   

   高木悦野  

    武田誠一郎

    田中小百合

   土居則行  

    中川真奈美

     萩原寛   

   日野和幸   

  星加英子  

   松本義雄   

  宮﨑雅延  

  村上直子   

   山平真美  

  渡邊一彦   

企業・団体のみなさ

    株式会社

株式会社小倉葬祭社 

ラーズジャパン

     不二印刷株式会社

 有限会社ニュースポーツ

２０１８年ご寄付をいただきありがとうございました。

スペシャルオリンピックス日本・愛媛 

個人のみなさま）  

   明比美佐子

   礒真理子  

    印南扶美恵

   緒方美津子

      加藤哲二  

    木原誠哉  

   栗田猛司  

   佐々木民子

    白石美奈子

   角倉若美 

    高木賢次

武田誠一郎    田口千春

田中小百合    田中博  

    時岡洋佑

中川真奈美  永井富子  

     萩原貴美子

   日野眞理 

    星加智也  

   松浦侯子  

    宮内芳美 

   森内雅子 

    山本修嗣  

    渡辺晴美  

・団体のみなさま）

株式会社伊予銀行  

    株式会社長曽鉄工所

ラーズジャパン株式会社  

株式会社   

有限会社ニュースポーツ

２０１８年ご寄付をいただきありがとうございました。    

 ２０１８年１月１日～１２月３１

明比美佐子  浅井重喜

    一色環   

印南扶美恵   岡部靖雄

緒方美津子    荻山桃代

    加藤敏浩

    公原憲代

    栗田弥和

佐々木民子   佐々木有希子

白石美奈子  末松茂  

    関宏孝   

高木賢次   高木弘子

田口千春    田口喜久

     田中真澄

洋佑   時岡美恵

    長野一朗

萩原貴美子   橋本治子

    福島隆広

   本庄菊子

   真鍋光恵

    宮岡賢子

    森平純子

    山本 寿

    渡辺文喜

）２０１８年１月１日～１２月３１

     株式会社イーエルプランニング

株式会社長曽鉄工所

      伯方塩業株式会社

       株式会社

有限会社ニュースポーツ   有限会社西条製作所

    ２０１８年１月１日～１２月３１日

皆さまありがとうございました。

心より感謝申し上げます。

今年度もいろいろな活動を

していきますので

応援をよろしくお願い

致します。【事務局】

２０１８年１月１日～１２月３１

重喜   浅井則生

    一色豊

岡部靖雄     大西薫

荻山桃代   小倉晃一

加藤敏浩    加藤紀子

公原憲代    公原泰

栗田弥和    鴻上千春

佐々木有希子 塩﨑晃英

    末松ひとみ

    仙波康司

高木弘子   髙木正敏

田口喜久   武田圭子

田中真澄    谷本加代

時岡美恵    徳増真弓

一朗    永易信正

橋本治子   鳩﨑美穂子

福島隆広     福島久子

本庄菊子     松下康平

真鍋光恵   真鍋優斗

宮岡賢子     宮岡俊雄

森平純子    森本里美

寿    山本正敏

渡辺文喜    渡部房子

年１月１日～１２月３１

株式会社イーエルプランニング

株式会社長曽鉄工所    株式会社レデイ薬局

伯方塩業株式会社

株式会社松山ステージサービス

有限会社西条製作所

２０１８年１月１日～１２月３１日

皆さまありがとうございました。

心より感謝申し上げます。

今年度もいろいろな活動を

していきますので、 

応援をよろしくお願い 

致します。【事務局】 

２０１８年１月１日～１２月３１日

浅井則生    浅井八重子

一色豊      石丸妙子

大西薫    大西環

小倉晃一  小倉ゆき

紀子   亀田均

泰夫   木村尚人

鴻上千春  鴻上康孝

塩﨑晃英   塩﨑英雄

末松ひとみ  隅田貴美子

康司    仙波良三

髙木正敏    髙橋明

武田圭子   武田正直

谷本加代    玉井茂明

徳増真弓   年森恭子

永易信正   長山成生

鳩﨑美穂子   馬場耕三

福島久子   福田佳代子

松下康平     松下里美

真鍋優斗   三馬澄子

宮岡俊雄     宮道健二

森本里美   矢野信子

正敏    横井直美

房子    渡部正之

年１月１日～１２月３１

株式会社イーエルプランニング

株式会社レデイ薬局

伯方塩業株式会社    

松山ステージサービス

有限会社西条製作所 

２０１８年１月１日～１２月３１日

皆さまありがとうございました。

心より感謝申し上げます。 

今年度もいろいろな活動を 

 

 

日 
浅井八重子 

石丸妙子 

大西環 

小倉ゆき 

均 

木村尚人 

鴻上康孝 

塩﨑英雄 

隅田貴美子 

仙波良三  

髙橋明  

武田正直 

玉井茂明 

年森恭子  

長山成生 

馬場耕三 

福田佳代子 

松下里美 

三馬澄子 

宮道健二 

矢野信子 

横井直美 

正之   

年１月１日～１２月３１日 

株式会社イーエルプランニング     

株式会社レデイ薬局 

松山ステージサービス  

２０１８年１月１日～１２月３１日 

 

皆さまありがとうございました。 


